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Unidad Curricular: Bioestadística II 
 
Fecha de elaboración: 11/2008 
 
Semestre: Cuarto semestre 
 
Nivel: Licenciatura 
 
Colegio: Ciencia y Tecnología 
 
Plan de Estudios del que forma parte: Licenciatura en Nutrición y Salud 
 
Carácter de la unidad curricular: Indispensable. 
 
Modalidad: Curso-Taller. 
 
Horas Semana/Semestre:  
Con docente: Teóricas (3h/48h)  Prácticas (1.5h/24h)  
Autónomas (3h/48h) 
 
Asignaturas previas recomendadas: Materias del ciclo de Integración y Matemáticas I y II; Bioestadística I 
 
Asignaturas posteriores: Nutrición comunitaria, Educación para la nutrición, Planes y programas alimentarios 
y nutricionales, Prácticas profesionales 
 
Requerimientos para cursar la unidad curricular:  
El estudiante deberá contar con conocimientos básicos de matemáticas.  
 

Perfil deseable del profesor: Licenciatura en Biología o Nutrición, posgrado en Bioestadística, dominio del 
proceso de la investigación científica, experiencia docente y de investigación científica con los temas del curso 
 
Academia Responsable: Academia de Biología Humana 
 
Diseñador(es) del Programa: Ernesto Bravo y Arturo Barron 

 
Introducción 
 
Es una materia de tercer semestre le anteceden los talleres A, B y C de Matemáticas del ciclo de integración, 
Expresión Oral y Escrita, Algebra y Geometría Analítica, Física, y Bioestadística I.  
Bioestadística II aborda los fundamentos de los tipos de muestreo y la determinación del tamaño de la muestra, 
el análisis de relaciones entre variables, la determinación de la ecuación de regresión lineal y su uso predictivo, 
las pruebas de bondad de ajuste de datos muestrales a distribuciones esperadas, la independencia entre 
variables y la homogeneidad de características entre poblaciones, así como las pruebas no paramétricas 
fundamentales para el manejo de datos discretos. 
 
Propósitos generales de la unidad curricular. El estudiante aplicará correctamente los conceptos y métodos 
para la determinación del tamaño de la Muestra de acuerdo al tipo de muestro en problemas del ámbito de la 
Nutrición. 
2.- El estudiante utilizará y aplicará correctamente los conceptos y métodos para la estimación e interpretación 
de relaciones lineales entre variables correlacionadas en el campo de la Nutrición. 
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3.- El estudiante utilizará y aplicará correctamente los conceptos y métodos de la regresión lineal para realizar 
predicciones y formalización matemática de relaciones entre variables en el campo de la Nutrición. 
4.- El estudiante aplicará correctamente los conceptos y métodos para el manejo de datos discretos en el 
campo de la Nutrición. 
3.- El estudiante aplicará un enfoque probabilístico para la interpretación de resultados estadísticos 
provenientes de investigaciones o indagaciones sobre nutrición. 
5.- El estudiante utilizará el enfoque bioestadístico-probabilístico para ejecutar indagaciones en el ámbito de la 
nutrición. 
 
 
VII. Contenidos o unidades temáticas.  
 
1.- MUESTREO 
 
1.- Muestreo aleatorio simple determinación del tamaño de la muestra. 
2.- Muestreo sistemático y determinación del tamaño de la muestra. 
3.- Muestreo estratificado y determinación del tamaño de la muestra. 
4 .- Muestreo por conglomerados y determinación del tamaño de la muestra. 
 
2.- CORRELACIÓN 
1.- Concepto de correlación lineal simple 
2.- Tipos de correlaciones lineales simples y el diagrama de dispersión 
3.- El coeficiente de correlación lineal simple (r) 
4.- Los tres errores más comunes al interpretar los resultados obtenidos de la correlación 
5.- Prueba de hipótesis e intervalo de confianza para r 
6.- Prueba de chi-cuadrada para la independencia y suposiciones 
 
3.- REGRESIÓN LINEAL 
1.- Concepto de regresión y por qué se llama regresión 
2.- El modelo de regresión lineal simple 
3.- Regresión y Correlación 
4.- Cálculo de las constantes del modelo de regresión lineal simple 
5.- Las sumas de cuadrados residuales y de regresión 
6.- Coeficiente de determinación y de no determinación 
7.- Prueba de hipótesis sobre la significancia de 1 y r

2 
8.- Regresión lineal múltiple 
9.- El modelo de regresión lineal múltiple 
10.- Cálculo de las constantes del modelo 
11.- Prueba de significancia para 1 y r

2 

12.- La prueba F parcial 
13.- Suposiciones y limitantes del modelo de regresión lineal 
 
4.- EXPERIMENTOS MULTINOMIALES Y TABLAS DE CONTIGENCIA 
1.- Experimentos multinomiales y bondad de ajuste 
2.- Tablas de contingencia: independencia y homogeneidad 
 
 
5.- ESTADÍSTICA NO PARAMÉTRICA 
1.- Panorama general y diferencias con la estadística paramétrica 
2.- Prueba del signo 
3.- Prueba de rangos con signo de Wilcoxon para datos apareados 
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4.- Prueba de la suma de rangos de Wilcoxon para dos muestras independientes 
5.- Prueba de Kruskal-Wallis 
6.- Correlación de rangos 
7.- Prueba de rachas para detectar aleatoriedad 
 
 
VIII. Estrategias de enseñanza-aprendizaje.  

 
Desde el punto de vista didáctico se combinarán lecciones magistrales y dialogadas, seminarios de 
discusión y prácticas grupales para la aplicación de los conocimientos adquiridos. 
Prácticas: 
1.  Revisión crítica de la metodología de artículos referenciales en la literatura científica en Nutrición y salud 
Pública 
 2. Planeación de una encuesta, un programa de detección precoz o uno de vigilancia nutricional, en 
equipos de trabajo. 
 

IX. Sistema de evaluación. 
  

Se utilizarán las siguientes instancias de evaluación:  
 
Diagnóstica: al iniciar el curso. Actividad para obtener información sobre intereses, expectativas, sus 
conocimientos previos con relación a los contenidos eje de la materia y capacidad para trabajar en grupo. 
Formativa: Permanente, mediante la observación del compromiso y participación del alumno en clase, y su 
participación  en los trabajo prácticos grupales. Se procurará evaluar el proceso de aprendizaje, de 
incorporación de nuevos conocimientos y la capacidad para transferir éstos al análisis y a propuestas para su 
abordaje. Además, se evaluarán los informes de los trabajos prácticos realizados (grupal) y un trabajo o ensayo 
sobre alguno de los apartados del temario que redactarán individualmente.  
Certificación: para verificar el logro de los objetivos propuestos y analizar el grado de progreso alcanzado con 
relación a la evaluación diagnóstica inicial. 
 
 
X. Bibliografía Básica 

 
Álvarez, C. R., 2007. Estadística Aplicada a las Ciencias de la Salud. Diaz de Santos, España, 996p. 
Blair, R. C. y R. A. Taylor, 2008. Bioestadística. Pearson, Prentice Hall, México, 538p. 
Johnson, R. y P. Kuby, 2008. Estadística Elemental. Lo Esencial. CENGAGE, Learning, México, 731p. 
Mendenhall, W., 2007. Elementos de Muestreo. Thomson, México 
Triola, M. F., 2006. Estadística. Pearson, Adison Wesley, México, 838p. 
 
XI. Infraestructura necesaria para el desarrollo de la unidad curricular 

 
Aula, laboratorio de computo, biblioteca 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


