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Plan de estudios del que forma parte: Licenciatura en Ciencias Ambientales 

Síntesis del curso 

 
El curso Complejidad está diseñado y dirigido a estudiantes que integran el quinto semestre del 
Ciclo Superior de la Licenciatura en Ciencias Ambientales. Se plantea como un curso teórico del 
eje transversal epistémico-metodológico que permita al estudiante comprender el surgimiento y 
desarrollo del paradigma de la complejidad y su utilidad para la comprensión de la problemática 
ambiental contemporánea. 

 
El pensamiento, teoría o enfoque de la Complejidad se ha ido convirtiendo en uno de los 
planteamientos epistémicos y metodológicos de mayor relevancia y actualidad para el 
pensamiento contemporáneo, y constituye un campo de indudable interés para el abordaje y 
comprensión de los problemas ambientales. El curso consta de una unidad introductoria en la que 
se encuadra el contexto del surgimiento de la Complejidad como una propuesta paradigmática en 
el entendimiento del mundo y la construcción del conocimiento. La segunda unidad aborda las 
implicaciones de la complejidad desde la perspectiva ontológica, epistemológica y metodológica 
discutiendo los enfoques teóricos de la complejidad restringida y la complejidad general. 
Posteriormente se revisan los conceptos básicos del paradigma y, por último, se reflexiona sobre 
su utilidad en el entendimiento de los problemas ambientales. 

Propósito general 
 

El estudiante comprenderá las condiciones que llevaron al surgimiento y desarrollo del paradigma 
de la complejidad y sus principales diferencias con respecto a los paradigmas previos; asimismo, 
examinará sus categorías y conceptos centrales. El estudiante explorará también las aplicaciones 
que tiene el paradigma de la complejidad en diversas áreas del conocimiento, particularmente en 
aquellas abocadas al entendimiento de los problemas ambientales. 

PROGRAMA DE ESTUDIOS 

COMPLEJIDAD 
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Metodología 
 
La asignatura Complejidad es un curso teórico-práctico en el que las actividades de aprendizaje 
se sustentan en contenidos conceptuales, por lo que uno de los recursos primordiales del curso 

 

 
 

Temario 
 

UNIDAD TEMATICA 1 
Antecedentes 

Propósito 

El estudiante comprenderá los paradigmas y teorías científicos que precedieron y aportaron al 
surgimiento del pensamiento complejo. 

 
1.1. Los límites del pensamiento disciplinar 
1.2. Positivismo y postpositivismo 
1.3. Revolución cuántica, fractales y física del caos 
1.4. Cibernética y termodinámica 
1.5. Evolución biológica y sistemas ecológicos 
1.6. Constructivismo, dialéctica y teoría crítica 

 
UNIDAD TEMATICA 2 

Pensar desde la complejidad 
Propósito 

El estudiante comprenderá la importancia del paradigma de la complejidad en los procesos de 
construcción de conocimiento, en sus dimensiones ontológica, epistemológica y metodológica. 

 

2.1. La ontología compleja del mundo 
2.2. Epistemología de la complejidad 
2.3. Complejidad restringida y complejidad general 
2.4. Investigación y complejidad 

 
UNIDAD TEMATICA 3 

Conceptos básicos del paradigma de la complejidad 
Propósito 
El estudiante conocerá los conceptos centrales del paradigma de la complejidad. 

 

3.1. Incertidumbre 
3.2. Entropía y neguentropía 
3.3. Organización 
3.4. Contingencia 
3.5. Emergencia 
3.6. Principio dialógico 
3.7. Recursividad organizacional 
3.8. Principio hologramático 
3.9. Interdisciplina y transdisciplina 

 
UNIDAD TEMATICA 4 

Complejidad ambiental 
Propósito 

El estudiante comprenderá y reflexionará acerca de los fundamentos epistemológicos, 
metodológicos, éticos y políticos de la propuesta teórica de la complejidad ambiental. 

 
4.1. Complejidad en los sistemas dinámicos 
4.2. Complejidad de los sistemas socioambientales 
4.3. Propuesta teórica de la complejidad ambiental 
4.4. Estudios de caso 
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Evaluación 
 
Evaluación Diagnóstica 
Para tener un buen desempeño durante el curso los estudiantes requerirán tener conocimientos 
de biología, física, economía y sociología, así como haber cursado las asignaturas del cuarto 
semestre de la Licenciatura en Ciencias Ambientales. También es importante que tengan un 
apropiado manejo de mapas conceptuales y un buen nivel de comprensión lectora. Para lo 
anterior, al principio del curso se aplicará una evaluación diagnóstica que permita al profesor 
auscultar el nivel de conocimientos y aptitudes que tengan los estudiantes. 

 

Evaluaciones Formativas 
Las evaluaciones formativas tendrán la finalidad de conocer el desempeño de los estudiantes en 
relación a los propósitos de aprendizaje y comprensión asignados en el programa. El objetivo será 
la de identificar las dificultades en el aprendizaje para proponer estrategias adecuadas. Se 
recomienda elaborar al menos una evaluación formativa por cada unidad temática. 

 
Evaluación para la Certificación 

Los contenidos mínimos que deberán considerarse en el proceso de certificación son los 
considerados en los propósitos de la asignatura. Los profesores que integren el comité de 
certificación construirán el instrumento que mejor consideren permita evaluar el conocimiento de 
los estudiantes sobre el curso. 
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es la lectura previa de los textos y el comentario oral de éstos en el aula, lo que permitirá fortalecer 
las habilidades reflexivas y críticas de los estudiantes. El curso está integrado principalmente por 
el trabajo en aula guiado por el profesor, quien tendrá que considerar recursos didácticos y 
ejemplos pertinentes para el desarrollo del curso. El trabajo en aula consiste en sesiones teóricas, 
exposición de casos, discusiones y análisis de lecturas. 

http://polis.revues.org/4605
http://hdl.handle.net/10481/7253


UNIVERSIDAD AUTONOMA DE LA CIUDAD DE MÉXICO 

Junio de 2017 

 

El estudiante deberá contar con bases biología, física, economía y sociología 
para construir los conocimientos sobre el paradigma de la complejidad aplicado 
a los problemas ambientales. Asimismo, deberá tener un manejo adecuado de 
esquemas conceptuales, buen nivel de comprensión lectora y habilidades para 
la búsqueda de información. 

Conocimientos 
y habilidades 
indispensables 
para cursar la 
asignatura: 

 

 
 

Asignaturas previas Asignaturas posteriores 

Pensamiento sistémico, Economía y Métodos de investigación cualitativa para las 
ambiente, Historia   ambiental   de   América ciencias ambientales, Paradigmas económico- 
Latina, Derecho   y   legislación   ambiental, ambientales, Diversidad biocultural de México, 
Ecología y biodiversidad e Historia de los Políticas públicas y ambiente, Dinámica de los 
sistemas de la Tierra ecosistemas y Energía y ambiente 

 

 
 Profesor-investigador de tiempo completo 
 ● Contar mínimo con grado de maestría o equivalente curricular en el área 
Perfil de filosofía de la ciencia, sociología o ciencias, con profesionalización en 
deseable epistemología y temas ambientales. 
del ● Experiencia mínima docente de tres años a nivel de educación superior. 
profesor: ● Experiencia en el desarrollo de proyectos de investigación, 

 preferentemente en temas ambientales. 
 ● Demostrar capacidad para el trabajo colegiado. 

 

Academia responsable del programa: Diseñadores: 
M. en C. José Efraín Cruz Marín, Mtro. Andrés 
Federico Keiman Freire, Dra. Aida Luz López 
Gómez y M. en C. Miguel Fernando Pacheco 
Muñoz. 
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