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Unidad Curricular: Ejercicio profesional del nutriélogo

Fecha de elaboracién: 7/2008

Semestre: --7-- (Ciclo superior)

Nivel: Licenciatura

Colegio: Ciencia y Tecnologia

Plan de Estudios del que forma parte: Licenciatura en Nutricion y Nutricion
Propésitos generales de la unidad curricular.

Que al finalizar, el estudiante:

. Haya adquirido una visiéon general de su profesion e identifique como incide ésta para el mejoramiento del
estado nutricio y de salud de la sociedad.

« Conozca los diferentes campos de la profesion y analice en cuales de ellos puede incursar dado el perfil del
egresado de la Licenciatura en Nutricion de la UACM y en que espacios laborales tendra la oportunidad de
desempenfarse con una actitud cientifica y humanista, de ética profesional y de respeto a la Ley.

» Conozca las diferentes condiciones laborales y de trabajo del nutriélogo en la practica profesional y distinga la
importancia de la superacion profesional para apoyar su empleabilidad y mejorar sus condiciones de trabajo.

Caracter de la unidad curricular: indispensable

Modalidad: Teodrica

Horas Semanales: Con docente: Tedricas (3 hrs) A las horas de estudio auténomas el estudiante debera
dedicar un minimo de 3 horas semanales, en este tiempo leera los textos recomendados por el profesor y
llevara a cabo tareas

Asignaturas previas recomendadas: Todas las de la curricula

Asignaturas posteriores:

Requerimientos para cursar la unidad curricular: Conocimientos: Método cientifico, argumentacion,

expresion oral y escrita

Perfil deseable del profesor Licenciado en nutricion clinica

Academia Responsable: Biologia Humana
Nombre de los diseiiadores del Programa:, Maria Gorethy Rosas y Loraine Schlaepfer

LXXX. Introduccion o presentacion de la unidad curricular.
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Es una materia de séptimo semestre.

Ejercicio profesional del nutridlogo aborda la vision general de su profesion e identifique como incide
ésta para el mejoramiento del estado nutricio y de salud de la sociedad. Se centra en la diferenciacion
de los campos profesionales y el analisis del perfil del egresado de la Licenciatura en Nutricién de la
UACM y en que espacios laborales tendra la oportunidad de desempenarse con una actitud cientifica y
humanista, de ética profesional y de respeto a la Ley.

LXXXI. Propésitos general de la unidad curricular

Que al finalizar, el estudiante:

. Haya adquirido una vision general de su profesion e identifique como incide ésta para el mejoramiento del
estado nutricio y de salud de la sociedad.

» Conozca los diferentes campos de la profesion y analice en cuales de ellos puede incursar dado el perfil del
egresado de la Licenciatura en Nutricion de la UACM y en que espacios laborales tendra la oportunidad de
desempenfarse con una actitud cientifica y humanista, de ética profesional y de respeto a la Ley.

Conozca las diferentes condiciones laborales y de trabajo del nutriélogo en la practica profesional y distinga la
importancia de la superacion profesional para apoyar su empleabilidad y mejorar sus condiciones de trabajo

Contenidos o unidades tematicas.
UNIDAD | El licenciado en nutricion:

1.1. Definiciones, procesos y requerimientos de profesionalizacién y colegiacién del nutridlogo

1.2. Las principales normas a nivel nacional e internacional, que rigen el ejercicio profesional del nutridlogo
1.3. Campos de la profesién en la formacion del nutridlogo

1.4. Espacios laborales del nutridlogo

1.5. Condiciones de trabajo y laborales en el desempefio profesional del nutriélogo

1.6. Cddigo de ética del nutriélogo

1.7. Superacion profesional: Centros de investigacion, Instituciones educativas y de salud publicas y privadas
LXXXIl. Estrategias de ensefianza-aprendizaje.

Clases magistrales, método basado en problemas, estudio de casos e investigacion.
Aprendizaje cooperativo en grupos de trabajo permanentes y estables a lo largo del curso. Los grupos

presentaran los resultados de sus trabajos de forma oral, escrita y en soporte informatico. Presentaciones
plenarias en las que obligatoriamente de una forma rotativa, intervendran todos los alumnos.
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LXXXIII. Sistema de evaluacion.
Certificacion final con un ensayo.
LXXXIV. Bibliografia Basica

Articulos de Revistas indexadas y recientes.
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de la Ciudad de México

Nada humano me es ajeno

Academia de Biologia Humana
Colegio de Ciencia y Tecnologia

LXXXV.Infraestructura necesaria para el desarrollo de la unidad curricular

Aula, biblioteca
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