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Unidad Curricular: Tópicos selectos en Investigación en Nutrición 
 
Fecha de elaboración: 7/2008 
 
Semestre: --8-- (Ciclo superior) 
 
Nivel: Licenciatura 
 
Colegio: Ciencia y Tecnología 
 
Plan de Estudios del que forma parte: Licenciatura en Nutrición y Nutrición 
 
Propósitos generales de la unidad curricular. 
 
Que el estudiante logre abordar de una manera critica las publicaciones en el ámbito de la nutrición. 
 
Carácter de la unidad curricular: indispensable 
 
Modalidad: Teórica 
 
Horas Semanales: Con docente: Teóricas (3 hrs) 
A las horas de estudio autónomas el estudiante deberá dedicar un mínimo de 3 horas semanales, en este 
tiempo leerá los textos recomendados por el profesor y llevará a cabo tareas 
 
Asignaturas previas recomendadas: Todas las de la curricula 
 
Asignaturas posteriores:  
 
Requerimientos para cursar la unidad curricular: Conocimientos: Método científico, argumentación, 

expresión oral y escrita 

 
Perfil deseable del profesor Licenciatura en Biología, Nutrición, Medicina, posgrado en Fisiología, dominio del 
método científico, experiencia docente y de investigación científica en los temas del curso 

 
 
Academia Responsable: Biología Humana 
 
Nombre de los diseñadores del Programa:, María Gorethy Rosas y Loraine Schlaepfer 
 
XCVIII. Introducción o presentación de la unidad curricular.  

 
En el curso se abordan los temas de actualidad y de interés para los estudiantes. Este curso tiene por finalidad 
ayudar a la formación de una actitud crítica, ya que se discutirán artículos científicos referentes a la nutrición 
desde una perspectiva metodológica. 

 
XCIX. Propósitos general de la unidad curricular 
 
Que el estudiante logre abordar de una manera critica las publicaciones en el ámbito de la nutrición. 
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Contenidos o unidades temáticas.  
 

Los contenidos programáticos del curso, se establecerán en función de los intereses de los estudiantes 
y los temas de actualidad. 
 

C. Estrategias de enseñanza-aprendizaje.  
 
Cada estudiante eligirá un artículo científico de una revista indexada, que contenga un tema de actualidad y de 
su interés, cada estudiante expondrá su artículo y este se someterá a discusión por parte del grupo. 
El estudiante será un agente activo en la construcción de su conocimiento. Así, se realizarán diversas 
actividades que permitan el desarrollo de su creatividad, autocrítica y habilidades para elaborar mapas 
conceptuales, análisis de casos, investigación hemerobibliográfica. 
 
CI. Sistema de evaluación. 

  
La evaluación estará dada por la exposición del artículo y un reporte final de las críticas individuales de los 
artículos tratados en el curso. 
 
CII. Bibliografía Básica 

 
Artículos de Revistas indexadas y recientes. 
 
CIII. Infraestructura necesaria para el desarrollo de la unidad curricular 

 
Aula, biblioteca 


