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Presentación 
 
 
El objetivo del Ciclo Básico en la UACM es proporcionar a los estudiantes una formación integral que les permita 
continuar con eficacia los estudios del Ciclo Superior, así como el acercamiento a las diversas licenciaturas, con el 
fin de ayudarles a hacer una elección adecuada a sus intereses. En este sentido, las optativas se presentan como 
una contribución desde el Ciclo Superior al logro de los propósitos formativos del Ciclo Básico pues han sido 
pensadas para proporcionar al estudiante aquellos conocimientos, habilidades y actitudes que, desde la antropología 
social y la sociología, contribuyen a desarrollar la formación básica e interdisciplinar en ciencias sociales y 
humanidades. 
 
Los cursos optativos que ofrece la Licenciatura en Ciencias Sociales (Antropología Social y Sociología) en el Ciclo 
Básico están pensados para proporcionar al estudiante conocimientos fundamentales de las ciencias sociales y 
habilidades que forman parte del oficio socioantropológico. A menudo, el estudiante se inicia en las actividades 
propias del oficio una vez que ha concluido sus estudios y se enfrenta al campo laboral. Estos cursos están 
diseñados para acercar al estudiante al ejercicio de su profesión desde un primer momento y tienen un carácter 
formativo en consonancia con el plan de estudios del Ciclo Básico  del Colegio de Humanidades y Ciencias Sociales 
de nuestra universidad.  
 
Estos cursos están encaminadas a que el estudiante “aprenda a hacer, haciendo” desde la práctica cotidiana, con lo 
cual se contribuye a reforzar el sentido del Ciclo Básico, y también a que el estudiante que se interesa en la 
Licenciatura pueda comenzar a desarrollar su formación interdisciplinar como socioantropólogo, vinculando 
habilidades y conocimientos del campo específico de estudios. Cada uno de estos cursos está pensado para que el 
estudiante logre desarrollar las siguientes habilidades básicas: 
   
  Observar y registrar reconociendo indicadores 
  Describir, relatar, clasificar y reportar observaciones 
  Plantear preguntas y problematizar  
  Ubicar fenómenos espacial y temporalmente 
  Reconocer niveles de análisis 
  Pensar en desde una perspectiva relacional y procesual 
  Pensar conceptualmente 



  Argumentar y debatir 
 

Uno de los mayores desafíos formativos de las optativas que la Licenciatura ofrece en el Ciclo Básico, es el de 
promover una actitud crítica que permita al estudiante superar visiones fragmentadas, entre las disciplinas. Por lo 
tanto, la cobertura de los propósitos de los tres cursos pasa necesariamente por una actitud docente que llame la 
atención de manera permanente sobre los discursos disciplinares de la antropología social y la sociología, sus 
fronteras y complementariedad. 

 
En este sentido, las optativas se presentan como una contribución desde el Ciclo Superior al logro de los propósitos 
formativos del Ciclo Básico pues han sido pensadas para construir aquellos conocimientos, habilidades y actitudes 
que, desde la antropología social y la sociología, contribuyen a desarrollar la formación básica e interdisciplinar de 
un estudiante de ciencias sociales y humanidades. Los tres cursos responden a tres agrupaciones de problemas 
centrales para la Antropología Social y la Sociología: 
 
- Cultura y Sociedad. 
- Diversidad y socialización. 
- Instituciones y grupos sociales 

 
 

Propósitos 
 
Que el/la estudiante: 
 
- reflexione sobre la utilidad de la teoría antropológica y sociológica para conceptualizar el problema de la 

diversidad y la socialización. 
- reconozca que la diversidad social y cultural responde a procesos de integración de los grupos humanos para 

iniciarse en el análisis de los mecanismos y procesos que explican la pluralidad. 
- relacione su ser social y cultural con la sociedad y el tiempo en el que vive para desarrollar una actitud 

problematizadora sobre los fenómenos socio-culturales en los que se ve inmerso. 
- reconocer que la estratificación y la existencia de clases sociales dan cuenta de otros procesos de diferenciación 

social para así como para comprender los procesos de construcción social del mundo contemporáneo. 
 

Contenidos mínimos 
 
Los procesos de socialización  

 Espacios de socialización 

 Cultura y personalidad 

 Endoculturación 

 Roles adscritos y adquiridos 

 Valores sociales y papeles sociales 
 
La diversidad humana: un mosaico de sociedades y culturas  

 Pluralidad étnica y diversidad social 

 Identidad(es) 

 Integración y exclusión 

 Normalidad y estigmatización 
 
Estratificación social 

 Estratos sociales y sectores sociales 

 Diferenciación socioeconómica y especialización funcional 

 Status social y estratificación 

 Clases sociales 
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Clínica 
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6 

 
Carga horaria 
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96 

 
 

Asignaturas previas Asignaturas posteriores 

 Se recomienda cursar otra optativa de la licenciatura en 
Ciclo Básico (Cultura y sociedad o Instituciones y grupos 
sociales) 

 
 

Requerimientos para  
cursar la asignatura 

Conocimientos y habilidades: 
Disposición para el estudio por cuenta propia. 
Comprensión lectora. 
Claridad en la expresión oral y escrita. 

 
 

Perfil deseable del 
profesor 

Formación en Antropología, Sociología u otras disciplinas de las ciencias sociales. 
Actitud para realizar trabajo interdisciplinario. 

 

 


