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Curso Teédrico para 32 sesiones

Psicologia de la Cultura y el Arte

1.- Propésitos Generales del curso:

1.- Lograr un acercamiento a la discusion sobre la cultura y el arte desde la
psicologia y el psicoanalisis, para que el alumno complemente y enriquezca su
formacion humanistica.

2.- Que los alumnos conozcan y discutan, con bases tedricas, la relacion entre
conducta, personalidad, cultura y actividad creativa, para que logre una mayor
profundidad de reflexiéon sobre el proceso de la produccién artistica, y la relacion
de ésta con la cultura.

2.- Introduccion

El estudio del arte puede ser abordado desde distintas perspectivas. Es
estudiado desde la estética, desde la historia, la sicologia, la antropologia, la
semiotica, las ciencias de la comunicacion, la psicologia e incluso, como un bien
que se comercializa, desde la economia. Estas disciplinas mantienen sus propias
propuestas con respecto al arte, pero todas confluyen para construir un campo de
estudio y de conocimiento de gran importancia individual, social y cultural.

Para la psicologia la pregunta: ;qué es el arte? no tiene una sola respuesta
porque implica el sentido y el significado del creador; de quienes le contemplan, y
de quienes lo estudian. La creacién artistica no s6lo es manifestacion del espiritu
humano que se concretiza en materiales, técnicas y saberes, sino que en ella
asoman los mundos internos, imaginarios; recuerdos y emociones de quienes
participan en esa “experiencia’. En este sentido, la psicologia del arte intenta
elaborar teorias sobre la actividad creativa y la perceptiva usando principios y
conceptos de la psicologia cientifica que apuntan a que para que se establezca
una experiencia sobre el arte, deben existir niveles psicoldgicos de estructura
similar que hacen posible la comunicacion de un estado de animo. Tal
comunicaciéon comienza cuando ambos, creador y espectador, ven la creacion
artistica, desde su propio horizonte vivencial, logrando un punto de contacto, ya
sea de coincidencia o de rechazo. Este curso de psicologia del arte centrara su
estudio en aquellas estructuras psicologicas involucradas en el proceso creativo,



presumiblemente compartidas por cierto grupo social, que hacen posible el
reconocimiento del arte.

Por otra parte, la ciencia de la cultura: la antropologia, ha tenido una
relacion interesante con la psicologia. Centrada en el psicoanalisis, tal relacion ha
desarrollado un cumulo de encuentros y desencuentros, de admiraciéon y de
rechazo que han enriquecido los puntos de vista de ambas disciplinas. Sobre esta
relacion es que nuestro curso tratara.

El curso requiere que los alumnos hayan cursado “Antropologia de la
Cultura y el Arte”; “Filosofia de la Cultura y el Arte y “Sociologia de la Cultura y el
Arte”, porque en estas materias los alumnos ya habran aprendido los conceptos
de Cultura, ldentidad, Sociedad, Cosmovisidn, grupos social, grupo cultural, entre
otros; y porque los alumnos han ido conociendo cual es la discusion de la cultura y
del arte desde esas disciplinas. En este sentido, El curso de Psicologia de la
Cultura y el Arte complementa el Eje de Humanidades y busca enriquecer el
conocimiento y manejo de estos conceptos desde determinados aspectos de la

psicologia.

Es necesario mencionar que sobre la cultura y el arte desde la psicologia -
discurso y practica - existen muchos titulos en inglés, asi como revistas
especializadas e investigaciones. En espafiol los titulos, las revistas y las
investigaciones son escasos, y generalmente son traducciones. En este sentido,
el curso no muestra una bibliografia inmensa, el curso contiene una seleccion de
textos que buscan principalmente, adentrar a los estudiantes a los temas mas
importantes de las relaciones entre la cultura, el arte y la psicologia. Se propone
organizar el curso en tres unidades.

3.- Temario.

1. Psicologia y Arte

Propésito: introducir a los alumnos a las teorias psicologicas
contemporaneas, para que conozcan y discutan aquellas que han tratado, bajo
distintos conceptos y sistemas, el proceso creativo: percepcion, realidad vy
creacion.

2.1. Sistemas y teorias psicolégicas contemporaneas (funcionalismo,
estructuralismo, Gestatl, psicoanalisis)

2.3. Psicologia y actividad creativa

2.4. Teoria de la percepcidn

2.5. Psicoanalisis del Arte

Bibliografia Basica.

Marx, Melvin Herman. Sistemas y Teorias psicoldgicos contemporaneas, México,
Paidos, 1995.



Gombrich, Ernst Hans Josef. Arte, Percepcion y realidad. Barcelona, Paidos, 1973.
Arteche, Miguel. El proceso de la creacion artistica, Santiago, Chile, Ed.
Nacimiento, 1977.

Freud, Sigmund. Psicoanalisis del Arte, Madrid, Alianza, 1970.

Bibliografia Complementaria.
Piaget, Jean (comp..). La Percepcion, Buenos Aires, Paidos, 1977.
Goldstein, Bruce. Percepcion y realidad, Madrid, debate, 1988.

2.- Psicologia y Cultura.

Propésito: que el alumnos aprehenda, y aprenda, el lenguaje y los conceptos de
sujeto y de cultura en Freud, para que conozcan y discutan sus aplicaciones en
los estudios sobre la cultura.

1.1. El concepto de cultura en Freud.

1.2. Sobre la relacion de la cultura, la conducta y la personalidad

1.3. Cultura y psicoanalisis

Bibliografia Basica.

Freud. Sigmund. El malestar en la cultura y otros ensayos, Madrid, Alianza, 1993.
Freud. Sigmund. Tétem y Tabu, Madrid, Alianza, 1972.

Levine, Robert. Cultura, conducta y personalidad, Akal, Madrid, Vol. 15, parte IV.
Laplanche, Jean. Vida y muerte en psicoanalisis, Buenos Aires, Amorrortu, 1973.

Bibliografia Complementaria.

Freud. Sigmund. Obras completas, Madrid, Biblioteca Nueva, 1972.

Dominguez Perela, Enrique. Conducta estética y sistema cultural. Madrid.
Universidad Complutense de Madrid, 1993.

3.- Psicologia y psicoanalisis aplicado a la cultura y el arte.

Propésito: que el alumno integre los dos temas anteriores a través de la
lectura y analisis de textos de caracter etnogafico, para que observe la aplicaciéon
de la psicologia y del psicoanalisis en los estudios culturales y en arte.

3.1. Imaginacién, enfermedad y creacion
3.2. Psicoanalisis de los cuentos de hadas
3.3. La estética de los estados de conciencia: psicoanalisis, feminidad y cultura

Bibliografia Basica.

Sandblom, Philip. Enfermedad y creacion: como influye la enfermedad en la
literatura, la pintura y la musica. México, FCE. 1995.

Cooper, Jean C. Cuentos de Hadas. Alegorias de los mundos internos, Barcelona,
Sirios, 1956.



Obeyesekere, Gananath. Medusa’s Hair: an essay on personal symbols and
religious experience, The University of Chicago Press, 1981".

Bibliografia Complementaria.

Bruner, Jerome Seymour. Realidad mental y mundos posibles, Barcelona, Gedisa,
1988.

Bruno, Bettelheim. Psicoanalisis de los cuento de hadas, Barcelona, critica, 1977.

3.- Metodologia.

La metodologia general sera la de curso, es decir, que se trabajara a partir de
lecturas obligatorias que se discutiran en el aula, buscando que se vaya
construyendo un ejercicio de analisis, no de sentido comun para interpretar a los
autores en su reflexién sobre la cultura, la conducta, y la actividad creativa.

Debido a que la psicologia es en si una ciencia compleja porque despierta
inquietud sobre los procesos mentales; y porque sus aseveraciones en torno a la
cultura y el arte han sido muchas veces cuestionadas (como se advertira en el
curso) es imprescindible que el estudiante dedique, al menos, 60 horas de estudio
auténomo al semestre (4 horas por semana). De manera reiterativa, las lecturas
de los textos propuestos en cada tema son lecturas obligatorias, no so6lo porque a
partir de ellas se establecera la dinamica de las sesiones, sino porque son
referentes forzosos de conceptos, sistemas y paradigmas de investigacién de la
psique humana, de su conducta y de su creatividad.

5.- Evaluacion diagnéstica.

Se realizara en la primera y tal vez segunda sesion. Sera oral y consistira en que
el estudiante expliqué los conceptos de arte y cultura desde la sociologia,
la filosofia y la antropologia. Autores claves pueden ser Emile Durhkeim,
Levi-Struss, Saussure, Clifford Geertz, Taylor, principalmente.

El curso de Psicologia de la cultura y el arte es de séptimo semestre y en este
sentido, la evaluacion buscara observar como el alumno comprende y ubica las
practicas y los discursos, las comunicaciones e intercambios entre estas
disciplinas.

6.- Evaluaciones formativas.

! No he encontrado un texto en espafiol que documente etnograficamente tan bien, como el texto de
Obeyesckere, la relacion entre psicoanalisis, y cierto contexto cultural que trae consigo determinados estados
de conciencia, de conducta y de personalidad. Menos aun que resalten el rol de las mujeres (estudio de
género) en estos contextos. La exposicion de este texto serd responsabilidad del profesor y de ser el caso, se
sustituira por otro que atienda el objetivo. Este aspecto se discutira con los alumnos.



Se realizaran tres, una al concluir cada unidad. Consistira en ejercicio sobre el
contenido de las mismas. Dicho ejercicio se realizara en el horario de clase, y
buscara detectar que aspectos no han sido comprendidos y aprehendidos por los
alumnos en busca de implementar las asesorias pertinentes.

7.-Recursos didacticos:
Television, reproductor de video, reproductor de DVD, computadora, cafdn,
proyector de acetatos, proyector de diapositivas, practicas de campo.

8.- Evaluacioén para certificacion:

El interés en desarrollar esta evaluacion es la de verificar los conocimientos
indispensables para certificar el curso. Asi, el criterio de evaluacién para la
certificacion de la materia sera el siguiente:

Que los alumnos, en base al conocimiento aprendido, demuestren un saber de
conceptos y teorias de la psicologia, que traten a la cultura y el arte en tanto
produccion de sentido (conducta, personalidad, identidad) y produccion artistica
(percepcioén y actividad creadora).
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